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INTRODUGAO E OBJETIVO

Este documento tem por objetivo apresentar o memorial descritivo e o caderno de
especificacBes técnicas dos materiais e dos servicos do Mercado Ceasa de Brailia
referentes as instalacbes elétricas, ao sistema de protecdo contra descargas
atmosféricas (SPDA).

PROGRAMA
O projeto é composto por:

e Fornecimento de energia elétrica a partir do padréo de energia existente;
¢ Infraestrutura e cabeamento para baixa tensao;

e Sistema de lluminagéo;

e Sistema de Tomadas;

¢ Sistema de iluminacdo de aclaramento e balizamento (rota de fuga);

NORMAS E ESPECIFICAGOES

As instalacdes serdo executadas respeitando-se as normas da ABNT para cada caso,
onde houver omissao da ABNT, serdo consideradas as normas internacionais
aplicaveis. De maneira geral sera obedecida a NBR 5410/2004. Para tanto dever&@o
ser empregados profissionais devidamente habilitados e ferramental adequado a cada
tipo de servigo.

Os servicos globais e o fornecimento dos equipamentos e todos 0s materiais, deverao
atender e serem cobertos pelas seguintes normas:

e Normas da CEB,;

e Normas da ABNT,;

e Normas do Ministério do Trabalho;
e NR10.
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SISTEMA DE PROTEGAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS (SPDA) E
ATERRAMENTO

NORMAS TECNICAS
Deveréo ser respeitadas as normas da ABNT, destacando-se entre outras:

e NBR-5410 (2004) — Instalagdes elétricas de baixa tensao;
e NBR-5419 (2005) — Protecéo de estruturas contra descargas atmosféricas.

CRITERIO DE DIMENSIONAMENTO DE SPDA E ATERRAMENTO

O SPDA projetado é do tipo estrutural com condutores em malha (Gaiola de Faraday)
para uma edificacdo de nivel de protecao Il. O SPDA é composto pelos seguintes
subsistemas:

e Captacdo: sera utilizada a propria telha metalica para a captacao;

e Descidas: sera feita por meio de vergalhdo exclusivo para o SPDA instalados
dentro dos pilares de concreto;

e Aterramento: serdo utilizados vergalhfes dentro das vigas e fundacgéo, além de
cordoalha de cobre nu de 50mmz2 enterrada e haste de aterramento;

O sistema de aterramento adotado sera do tipo TN-S, utilizando-se o conceito de terra
unificado, que foi projetado tendo em vista 0s seguintes aspectos:

e Seguranga pessoal;

e Protecdo das instalagbes e reducdo dos efeitos de interferéncias sobre os
sistemas de sinalizacdo e instrumentacéo;

e Capacidade de conducdo de correntes de falta a terra sem risco de danos
térmicos, termomecéanicos e eletromecanicos, ou de choques elétricos
causados por essas correntes;

¢ Atendimento aos requisitos funcionais da instalacao.

Conforme recomendacao das normas NBR-5410 e NBR-5419, o aterramento deve ser
interligado em um Unico conjunto de eletrodos enterrados, incluindo:

¢ Rede de energia — barras de neutro/terra dos quadros gerais de baixa tenséo;

e Aterramentos de elementos captores de descargas atmosféricas, estruturas
metalicas, cabos captores;

e Ferragens estruturais do prédio e massas metdlicas em geral (portas, janelas,
alambrados, portdes, guarda-corpos, etc.).

SPDA

N&do é funcdo do sistema de SPDA proteger equipamentos eletroeletrdnicos
(computadores), pois mesmo uma descarga captada e conduzida a terra com
seguranca produz forte interferéncia eletromagnética, capaz de danificar estes
equipamentos, cuja protecdo exige a adocao de recursos especificos de isolamento,
atenuacdo e supressao (uso de DPS).

E de fundamental importancia que apés a instalacdo haja uma manutencéo periédica
anual a fim de se garantir a confiabilidade do sistema. S&do também recomendadas
vistorias preventivas apos reformas que possam alterar o sistema e toda vez que a
edificacdo for atingida por descarga direta.

As correntes elétricas das descidas do SPDA séo recebidas e dissipadas no solo -
como as descidas do SPDA sao realizadas por meio dos préprios pilares metélicos,
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deve-se assegurar que as conex0es entre a captacdo, a descida e a malha de
aterramento, estdo bem executadas e com garantia de continuidade elétrica.

ELETRODO DE ATERRAMENTO

O eletrodo de aterramento (cordoalha de cobre nu e hastes de aterramento) seré
compartilhado pelo sistema de protecdo contra descargas atmosféricas (SPDA) e pelo
aterramento da rede interna de distribuicdo de energia.

N&o se admite o uso de canalizagbes metalicas de 4gua nem de outras utilidades
como eletrodo de aterramento, o que ndo exclui as medidas de equipotencializacdo
prescritas no item 6.4.2 da norma NBR-5410.

A conexao de um condutor de aterramento ao eletrodo de aterramento deve assegurar
as caracteristicas elétricas e mecéanicas requeridas.

CONDUTORES DE EQUIPOTENCIALIZAGAO

Os seguintes elementos metadlicos ndo sdo admitidos como condutor de
eguipotencializagéo:

Tubulacdes de agua;

Tubulagdes de gases ou liquidos combustiveis ou inflamaveis;

Elementos de construgéo sujeitos a esforgos mecanicos em servigo normal;
Eletrodutos flexiveis, exceto quando concebidos para esse fim;

Partes metélicas flexiveis.

As conexdes devem ser acessiveis para verificacdes, com excec¢do daquelas contidas
em emendas moldadas ou encapsuladas.

CONDUTORES DE PROTEGAO

As sec¢Oes minimas dos condutores de protecdo a ser utilizados na instalacdo deveréao
atender o item 6.4.3.1 da norma NBR-5410. Os condutores de protecdo devem ser
adequadamente protegidos contra danos mecanicos, deterioracdo quimica ou
eletroquimica, bem como esforgos eletrodindmicos e termodinamicos.

N&o se admite o uso da massa de um equipamento como condutor de protecdo ou
como parte de condutor de protecdo para outro equipamento, exceto 0 caso previsto
em 6.4.3.2.2 da norma NBR-5140/2004.

Os seguintes elementos metélicos ndo sdo admitidos como condutor de protecao:

Tubulacdes de agua;

Elementos de construgéo sujeitos a esforgcos mecanicos em servico normal;
Eletrodutos flexiveis, exceto quando concebidos para esse fim;

Partes metdlicas flexiveis;

Armadura do concreto;

Nenhuma ligacéo visando equipotencializa¢cdo ou aterramento, incluindo as conexdes
as armaduras do concreto, pode ser usada como alternativa aos condutores de
protecdo dos circuitos. Todo circuito deve dispor de condutor de protecdo, em toda a
sua extensao.

Os equipamentos de ar condicionado, bem como todas as bombas, ventiladores e
exaustores devem ser aterrados por meio dos condutores de prote¢cédo dos respectivos
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circuitos alimentadores. Todas as luminarias deverdo ser aterradas pelos condutores
de protecdo dos respectivos circuitos.

Todos os condutores de protecdo PE (Terra ou Protecdo Elétrica) deverdo ter capa na
cor verde ou capa verde-amarela (“Brasileirinho”).

O condutor de protecdo deve ser encaminhado junto as fases do circuito
correspondente, e deve estar conectado a carcaca do painel/motor/luminaria, de modo
a diminuir a impedéncia de retorno a fonte.

E vedada a insercido de dispositivos de manobra ou comando nos condutores de
protecdo. Admitem-se apenas, e para fins de ensaio, junc@es desconectaveis por meio
de ferramenta.

Caso seja utilizada supervisdo da continuidade de aterramento, as bobinas ou
sensores associados ndo devem ser inseridos no condutor de protecao.

As abas laterais dos leitos para cabos ndo devem ser consideradas como condutores
de aterramento.

ESPECIFICAGAO DOS MATERIAIS

Os materiais do SPDA (captores, acessorios de fixacdo, barras condutoras etc.)
deverdo atender ao memorial descritivo, aos desenhos de projeto e as prescricées da
norma NBR-5419, principalmente o item 5.1.5 — materiais e dimensdes.

CAIXA DE INSPEGAO

Caixa de inspecdo de aterramento em PVC, $300mm e h=300mm, com tampa em
ferro fundido T-16 com a indicacdo "aterramento”, conforme detalhe indicado no
projeto de SPDA.

CORDOALHA DE COBRE NU

Cordoalha de cobre nu, 35/50 mmz, formada por sete fios de 3,00 mm de didmetro,
conforme norma ABNT NBR 6524.

HASTE DE ATERRAMENTO

Haste de aterramento, diametro de 5/8”, 3,00 m de comprimento, com nudcleo de aco
carbono SAE 1010/1020 com revestimento de cobre eletrolitico com pureza minima
95% e alta camada, conforme NBR 13571.

ISOLADOR

Suporte guia simples ou reforcado com tensionador, conforme indicado em detalhe no
projeto, altura de 200mm, com roldana em polipropileno.

CONEXOES
Conector de medigdo em bronze com 4 parafusos, para cabos de 50mmz;

Clips zincado para rebar 3/8,
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Terminal estanhado de 1 compresséo e 1 furo para cabo de 16mmz2 a 50mm?;

Conector mini-gar em latdo estanhado para vergalhdo de até @10mm e cabos 16-
50mmz;

EXECUCAO

A execucdo do SPDA deverd iniciar junto com a fundacdo da edificacdo, a pessoa
responsavel pelo acompanhamento da obra devera conferir a presenca da barra nas
vigas baldrame e fundacdo, o transpasse de 20cm e a profundidade de 60cm dos
cabos enterrados.

A construtora do sistema devera emitir relatério técnico dos servicos executados e
ART junto ao CREA. Também deverd ser realizado, teste de continuidade elétrica
através de micro-ohmimetro, conforme anexo "E" da NBR-5419.

Todas as estruturas metalicas existentes nas coberturas da edificacdo dever&o ser
interligadas ao ponto mais préximo do sistema de captagdo. Assim como, todas as
massas metalicas (quadros elétricos, janelas, portas, eletrocalhas, guarda-corpos,
alambrados, etc) deverdo estar conectados ao sistema de aterramento por cabo de
cobre #16mm ou conforme indicado em projeto.

O sistema devera ter manutengdo preventiva, anualmente e sempre que for atingido
por descarga atmosférica, afim de verificar eventuais irregularidades e garantir a
eficiéncia do SPDA.

A conexdo de um condutor de aterramento a eletrodo de aterramento embutido no
concreto das fundacdes deve ser feita garantindo-se simultaneamente a continuidade
elétrica, a capacidade de conducgédo de corrente, a protecdo contra corrosao, inclusive
eletrolitica, e adequada fixagdo mecéanica.



